
Fokus energy

• Extroverted : Enerjinya muncul karena 
orang-orang dan benda-benda yang berada 
diluar dirinya.

• Introverted : Termotivasi karena ide2 dan 
bayangan yang ada dalam dirinya.



Informasi yg ditangkap

• Sensing : Mempercayai informasi yang 
dapat ditangkap oleh kelima (5) indera 
tubuh.

• Intuitive : Lebih menitik beratkan perolehan 
informasi dengan cara perenungan dan 
imajinasi.



Keputusan

• Thinking : Keputusan berdasarkan fakta-
fakta yang objektif

• Feeling : Keputusan dipengaruhi orang-
orang dan kepentingan.



Gaya kerja

• Judging : Memilih cara hidup yang rapih 
dan terstruktur, dengan sasaran dan tenggat 
waktu yang jelas.

• Perceiving : Memilih cara hidup yang 
fleksibel dengan tenggat waktu sasaran 
yang terbuka.


